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Il 26-27 Maggio si è tenuto, dopo l'ultimo evento 

del 2021 online, il 4° Congresso del Neo-

Funzionalismo"Infiammazione e inquinamento 

nelle Psicopatologie" che ha registrato la 

presenza di ben 500 partecipanti collegati da 

remoto e 150 persone arrivate in presenza 

all'Istituto Filosofico Italiano, Palazzo Serra di 

Cassano (Napoli). L'evento ha avuto i seguenti 

patrocini: Regione Campania, Comune di Napoli, 

Università di Palermo, Università di Filadelfia, 

Dipartimento di Psicologia Università della 

Campania L. Vanvitelli, EABP European 

Association for Body Psychotherapy, FIAP 

Federazione Italiana Associazioni 

Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana 

Psicoterapia Corporea e SHRO Sbarro Health 

Research Organization. 
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L'evento è stato aperto il Venerdì 26 con i saluti 

istituzionali della Prof.ssa Armida Filippelli 

Assessore Formazione professionale della 

Regione Campania. 

Il Prof. Rispoli ha ribadito, nel suo discorso iniziale 

che oggi sempre di più emergono i ruoli di 

infiammazione, inquinamento stress negativo nella 

crescita continua di patologie fisiche e psichiche 

(come abbiamo potuto constatare anche con la 

drammatica esperienza della pandemia da Covid). 

Tale Congresso ha avuto lo scopo di fare il punto 

sulle conoscenze e sulle proposte più avanzate in 

sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e 

le altre discipline scientifiche che si occupano 

della persona umana, attraverso un punto di vista 

olistico, concetto proprio del Neo-Funzionalismo. 

I lavori, il Venerdì 26 Maggio, sono iniziati con la 

presentazione del tema "I disturbi del neuro-

sviluppo della genetica alla epigenetica" del 

Prof. Ernesto Burgio (Membro ECERI e Science of 

Consciousness). Nell'arco del pomeriggio si sono 

susseguite vari dibattiti presenziati dal Prof. Carlo 

Riccardi (Immunofarmacologia Soc. Ital. 

Farmacologia), dal Prof. Francesco Bottaccioli 

(Filosofo della scienza, Psicologo clinico 
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neurocognitivo), Prof.ssa Paola Magnano (Libera 

Università Studi Kore di Enna), Dott. Antonio Di 

Gioia (Past President Ordine degli Psicologi Puglia) 

e dai nostri Psicoterapeuti Funzionali, Dott. Marco 

Iacono, Dott. Luciano Sabella, Dott.ssa Paola 

Fecarotta, Dott.ssa Carlota V. Benitez, Dott.ssa 

M. Luisa Passarini, Dott.ssa Anna Pouget, 

Dott.ssa Enrica Pedrelli e il Dott. Rubens 

Kignel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il Sabato, il Congresso è stato aperto dalla relazione 

introduttiva del Prof. Santo Di Nuovo (Emerito 

Univ. Catania Presidente AIP) sul ruolo 

dell'epigenetica alla psicologa e alla ricerca 

clinica. Si sono poi seguite numerose sessioni, 

collegate al tema dell'evento, nelle quali viene 

spiegato come i sintomi che ne derivano, presenti 

anche nella vita quotidiana, inficiano sempre più 

il benessere individuale e sociale. Le ricerche 

recenti puntano il dito su cause generali che 

riguardano l’interazione dell’individuo con 

l’ambiente. 

Hanno contributo il Prof. Giuseppe Testa (Univ. 

Statale Milano Direttore Neurogenomica), la 

Prof.ssa Raffaella Perrella (Università L. Vanvitelli. 

Responsabile Scientifico SEF), il Dott. Nicolò 
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Caporale (Oncolematologia Univ. Statale Milano), 

Prof. Maurizio Stupiggia (West Akad Dusseldorf. 

Direttore SIB), Dott. Antonio Giordano.  

Queste sessioni sono state arricchite dai contributi 

di ricerca portate avanti dai nostri Psicoterapeuti 

Funzionali: Dott.ssa Roberta Rosin, Dott. Elio 

Vezza, Dott. Nuvola Rinaldi, Dott. Rino 

Taormina, Dott. Giuseppe Rizzi, Dott. Giuseppe 

Maniaci, Dott.ssa Rosa Iannone e dalla Dott.ssa 

Roberta Vacca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La tavola rotonda di chiusura è stata presenziata dal 

Prof. Luciano Rispoli (Fondatore del Neo-

Funzionalismo, Direttore della Scuola di Formazione 

in Psicoterapia Funzionale), dal Dott. Santo Di 

Nuovo, Dott. Antonio Giordano, Dott.ssa Paola 

Magnano, Prof. Giuseppe Testa, Prof. Carlo 

Riccardi e dalla Prof.ssa Raffaella Perrella. Sono 

stati presentati e discussi progetti e strategie per 

un recupero il più pieno possibile della salute e del 

benessere, sia con interventi di cura, che, 

soprattutto, con interventi di prevenzione. 
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I contributi scientifici dei relatori del Congresso 

verranno pubblicati a breve sul nostro canale 

YouTube. 

 

La SEF insieme alla SIF (Società 

Scientifica) ringraziano tutti coloro che hanno 

partecipato con grande interesse, complimentandosi 

per tutta l'organizzazione e per aver creato una 

grande sinergia tra gli argomenti introdotti da tutti i 

relatori. 

Ringraziamo la stampa che hanno messo in 

evidenza l’evento. 

La Psicologia Funzionale si è posta come obiettivo, 

quello di ampliare le ricerche presentate da tutti i 

relatori con grandi progetti. 

 

 

Di seguito l’elenco delle testate giornalistiche 

che hanno raccontato il Congresso: 

 
• IL MATTINO 

• NAPOLIFACTORY.IT 

• FOCUSITALIAWEB.IT 

• NAPOLITODAY 

• NAPOLIVILLAGE 

• TERRONIANMAGAZINE 

• NEWEXPRESS 

• SUDNOTIZIE.COM 

• ILDENARO.IT 

• NEWMAGAZINE-FOCUSITALIA 

• MCNEWS 

• ASSONAPOLI 

• NAPOLIFACTORY.IT-VIDEO 

• 2ANEWS.IT 

• RICERCA&SALUTE 

Elenco tv sulle quali è andato in onda un 

servizio dedicato 

 
• Rai 3 TG Campania 
• Canale 9 
• Tele Vomero 
• Tele A 
• Canale 8 

https://www.ilmattino.it/napoli/cronaca/dalla_medicina_alla_psicoterapia_nuove_sinergie_per_la_guarigione-7417282.html
https://www.napolifactory.it/2023/05/22/iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie/
https://www.focusitaliaweb.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-valutazione-cura-prevenzione-progetti/
https://www.napolitoday.it/benessere/cura-persona/inquinamento-effetti-cervello-luciano-rispoli.html
https://www.napolivillage.com/medicina/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-congresso-sul-neo-funzionalismo-a-serra-di-cassano/amp/
http://www.terronianmagazine.com/iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale-26-27-maggio-2023-istituto-italiano-per-gli-studi-filosofici-palazzo-serra-di-cassano-napoli-infiammazione-e-inquinamento-nel/
https://www.news-express.it/2023/05/22/congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale/
https://www.sudnotizie.com/neo-funzionalismo-rispoli-sinergia-tra-medicina-psicologia-psicoterapia/
https://www.ildenaro.it/psicoterapia-congresso-internazionale-sul-neo-funzionalismo-focus-su-infiammazioni-e-inquinamento/
https://www.focusitaliaweb.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale/
https://www.mcnews.it/2023/05/27/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale/
https://www.assonapoli.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale/
https://www.napolivillage.com/medicina/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-il-neo-funzionalismo-2/
https://www.2anews.it/professore-luciano-rispoli-essenziale-la-sinergia-tra-medicina-psicologia-psicoterapia/amp/
https://www.ricercaesalute.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale-professore-luciano-rispoli-essenziale-la-sinergia-tra-medicina/
https://www.psicologiafunzionale.it/sef/wp-content/uploads/2023/06/CANALE1.mp4
https://www.psicologiafunzionale.it/sef/wp-content/uploads/2023/06/live-8.jpg
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• Campi Flegrei 
• Napoli News 
• Quarto Canale 
• Planet TV 
• Onda Web 
• Tele Blu 
• Videoinformazioni 
• Napolivillage 
• Felix Village TV 

 

 

 
 
 

 

 

https://www.psicologiafunzionale.it/sef/wp-content/uploads/2023/06/Planet-magazine.mp4
https://www.psicologiafunzionale.it/sef/wp-content/uploads/2023/06/onda-web.mp4
https://www.psicologiafunzionale.it/sef/wp-content/uploads/2023/06/Teleblu.mp4
https://www.psicologiafunzionale.it/sef/wp-content/uploads/2023/06/village-tv.mp4
ttps://www.psicologiafunzionale.it/sef/wp-content/uploads/2023/06/campania-felix-tv-2.mp4
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Dalla medicina alla psicoterapia nuove 

sinergie per la guarigione 
Lunedì 22 Maggio 2023 

Partecipano 32 relatori tra psicologi, psicoterapeuti, medici e 

direttori di cattedre 

 
Palazzo Serra di Cassano 

 

Il 26 maggio alle ore 15 all'Istituto Italiano per gli Studi Filosofici 

dopo il saluto delle istituzioni - l’assessore della Regione 

Campania Armida Filippelli e del Comune di Napoli, Maura 
Striano e i rappresentanti delle società scientifiche - il professor 

Luciano Rispoli, presidente, aprirà i lavori del IV Congresso 

internazionale sul neo-funzionalismo. 

 

«Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

separato. 

https://www.ilmattino.it/napoli/cronaca/dalla_medicina_alla_psicoterapia_nuove_sinergie_per_la_guarigione-7417282.html
https://www.ilmattino.it/napoli/cronaca/dalla_medicina_alla_psicoterapia_nuove_sinergie_per_la_guarigione-7417282.html
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I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita quotidiana, 

inficiano sempre più il benessere individuale e sociale. Le 

ricerche recenti puntano il dito su cause generali che riguardano 

l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le condizioni di fondo 

del funzionamento umano, il modo di esplicarsi del materiale 

genetico in un intreccio stretto tra condizioni   innate   e   

influenza   dell’ambiente   e    del sociale. Oggi sempre di più 

emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, l’inquinamento, lo 

stress negativo nella crescita continua di patologie fisiche e 

psichiche», ha così illustrato il professore Luciano Rispoli le 

tematiche del congresso. 

Partecipano 32 relatori tra psicologi, psicoterapeuti, medici, 

direttori di cattedre durante il quale si intende fare il punto sulle 

conoscenze e sulle proposte più avanzate in sinergia tra 

medicina, psicologia, psicoterapia e le altre discipline scientifiche 

che si occupano della persona umana, attraverso un punto di 
vista olistico (che il neo-funzionalismo pratica da tempo con le 

sue teorie e le sue ricerche). 



www.psicologiafunzionale.it 

 

 

 

 

 
 

 

IV Congresso Internazionale Il Neo- 
Funzionalismo: Infiammazione e 
inquinamento nelle psicopatologie 

Lunedì 22 Maggio 2023 

IV Congresso Internazionale Il Neo-Funzionalismo – XX 

Convegno Nazionale 

26-27 Maggio 2023 Istituto Italiano per gli Studi Filosofici 

Palazzo Serra di Cassano Napoli 
Infiammazione e inquinamento nelle psicopatologie 

valutazione, cura, prevenzione, progetti 

Professore Rispoli: essenziale la sinergia tra medicina, 

psicologia, psicoterapia 

 
Il 26 maggio alle ore 15, dopo il saluto delle 

istituzioni – l’assessore della Regione Campania 

Armida Filippelli e del Comune di Napoli, Maura 

Striano e i rappresentanti delle società scientifiche 

– il professor Luciano Rispoli, presidente del 

Congresso e Fondatore e Direttore SEF aprirà i 

lavori del IV congresso internazionale sul Neo- 

funzionalismo. 
 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

https://www.napolifactory.it/2023/05/22/iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie/
https://www.napolifactory.it/2023/05/22/iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie/
https://www.napolifactory.it/2023/05/22/iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie/
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separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 

quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali 

che riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 

patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 
ha così illustrato il professore Luciano Rispoli le tematiche del 

Congresso al quale partecipano 32 Relatori tra Psicologi, 

Psicoterapeuti, Medici, Direttori di cattedre durante il quale si 

intende fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un punto di vista olistico (che il Neo- Funzionalismo 

pratica da tempo con le sue teorie e le sue ricerche). Per un 

recupero il più pieno possibile della salute e del benessere, sia 

con interventi di cura, che, soprattutto, con interventi di 

prevenzione. 
 

Il Congresso è realizzato in collaborazione con EIPF, con la SIF 

(Società Italiana di Psicoterapia Funzionale), con il Centro di 

Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli l’EIPF Mexico 

(Escuela International Psicoterapia Funcional Mexico), l’AFPF 

France Academié Française Psychologie Fonctionelle. Evento 

patrocinato da Regione Campania, Comune di Napoli, Università 

di Palermo, Università di Filadelfia, Dipartimento di Psicologia 

Università della Campania L. Vanvitelli, EABP European 
Association for Body Psychotherapy, FIAP Federazione Italiana 

Associazioni Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana 

Psicoterapia Corporea, SHRO Sbarro Health Research 

Organization. 
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Infiammazione e inquinamento nelle 
psicopatologie valutazione, cura, prevenzione, 
progetti 
Lunedì 22 Maggio 2023 

 
 

IV Congresso Internazionale 

Il Neo-Funzionalismo – XX 

Convegno Nazionale – 26-27 

Maggio 2023 Istituto Italiano 

per gli Studi Filosofici Palazzo 

Serra di Cassano Napoli 

Il 26 maggio alle ore 15, dopo il 

saluto delle istituzioni – 

l’assessore della Regione Campania Armida Filippelli e del 

Comune di Napoli, Maura Striano e i rappresentanti delle società 

scientifiche – il professor Luciano Rispoli, presidente del 

Congresso e Fondatore e Direttore SEF aprirà i lavori del IV 

congresso internazionale sul Neo-funzionalismo. “Risulta sempre 
più chiaro come alterazioni nei funzionamenti fondamentali negli 

esseri umani portino a un ammalarsi dell’organismo intero, 

corpo-mente; portino a patologie sia fisiche che psichiche in un 

intreccio che non può più essere separato. I sintomi che ne 

derivano, presenti anche nella vita quotidiana, inficiano sempre 

più il benessere individuale e sociale. 

https://www.focusitaliaweb.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-valutazione-cura-prevenzione-progetti/
https://www.focusitaliaweb.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-valutazione-cura-prevenzione-progetti/
https://www.focusitaliaweb.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-valutazione-cura-prevenzione-progetti/
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Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali che 

riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 
sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 

patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 

ha così illustrato il professore Luciano Rispoli le tematiche del 

Congresso al quale partecipano 32 Relatori tra Psicologi, 

Psicoterapeuti, Medici, Direttori di cattedre durante il quale si 

intende fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un punto di vista olistico (che il Neo- Funzionalismo 

pratica da tempo con le sue teorie e le sue ricerche). 

Per un recupero il più pieno possibile della salute e del 

benessere, sia con interventi di cura, che, soprattutto, con 

interventi di prevenzione. Il Congresso è realizzato in 

collaborazione con EIPF, con la SIF (Società Italiana di 

Psicoterapia Funzionale), con il Centro di Psicoterapia e Ricerche 

sul Funzionalismo Napoli l’EIPF Mexico (Escuela International 

Psicoterapia Funcional Mexico), l’AFPF France Academié 

Française Psychologie Fonctionelle. Evento patrocinato da 

Regione Campania, Comune di Napoli, Università di Palermo, 

Università di Filadelfia, Dipartimento di Psicologia Università 

della Campania L. Vanvitelli, EABP European Association for Body 

Psychotherapy, FIAP Federazione Italiana Associazioni 
Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana Psicoterapia Corporea, 

SHRO Sbarro Health Research Organization. 



www.psicologiafunzionale.it 

 

 
 

 

 

Infiammazione e inquinamento nelle 
psicopatologie. Il punto a Palazzo Serra di 
Cassano 
Lunedì 22 Maggio 2023 

Il Prof. Luciano Rispoli: "Oggi emergono sempre di più i ruoli di 

infiammazione, inquinamento e stress negativo nella crescita 

continua di patologie fisiche e psichiche" 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 
fondamentali negli esseri umani portino a  un  ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente": a dirlo Luciano Rispoli, 

docente universitario   e   presidente   del  IV  Congresso 

Internazionale    -  XX  Convegno  Nazionale  del  Neo- 

Funzionalismo, che si terrà questo 26 e 27 maggio all'Istituto 

Italiano per gli Studi Filosofici, a Palazzo Serra di Cassano. 

"Infiammazione   e   inquinamento   nelle   psicopatologie 

valutazione,  cura,  prevenzione,  progetti"    è   il tema 

dell'incontro, articolato in due giorni durante i quali 32 relatori 

tra psicologi,   psicoterapeuti, medici, direttori di cattedre 

universitarie, faranno il punto sulle conoscenze e sulle possibili 

sinergie tra medicina, psicologia, psicoterapia e altre discipline 
scientifiche che si occupano della persona umana, attraverso 

un punto di vista olistico che il Neo-Funzionalismo pratica da 

tempo con l'obiettivo di un recupero quanto più pieno possibile 

della salute e del benessere, sia con interventi di cura, che, 

soprattutto, di prevenzione. 

I lavori saranno aperti dai saluti degli assessori regionale Armida 

Filippelli e comunale Maura Striano e dei rappresentanti delle 

società scientifiche. 

https://www.napolitoday.it/benessere/cura-persona/inquinamento-effetti-cervello-luciano-rispoli.html
https://www.napolitoday.it/benessere/cura-persona/inquinamento-effetti-cervello-luciano-rispoli.html
https://www.napolitoday.it/benessere/cura-persona/inquinamento-effetti-cervello-luciano-rispoli.html
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"Patologie fisiche e psichiche si intrecciano - continua Rispoli - I 

sintomi che ne derivano, anche nella vita quotidiana, inficiano 

sempre più il benessere individuale e sociale. Le ricerche recenti 

puntano il dito su cause generali che riguardano l’interazione 

dell’individuo con l’ambiente, le condizioni di fondo del 

funzionamento umano, il modo di esplicarsi del materiale 

genetico in un intreccio stretto tra condizioni innate e influenza 

dell’ambiente e del sociale. Oggi sempre di più emergono i ruoli 

che giocano l’infiammazione, l’inquinamento, lo stress negativo 

nella crescita continua di patologie fisiche e psichiche, come 

abbiamo potuto constatare anche con la drammatica esperienza 
della pandemia da Covid”. 

Il Congresso è realizzato in collaborazione con EIPF, con la SIF- 

Società Italiana di Psicoterapia Funzionale, con il Centro di 

Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli, l’EIPF Mexico 

(Escuela International Psicoterapia Funcional Mexico), l’AFPF 

France Academié Française Psychologie Fonctionelle. L'evento 
ha il patrocinio di Regione Campania, Comune di Napoli, 

Università di Palermo, Università di Filadelfia, Dipartimento di 

Psicologia Università della Campania L. Vanvitelli, EABP 

European Association for Body Psychotherapy, FIAP 

Federazione Italiana Associazioni Psicoterapia, AIPC 

Associazione Italiana Psicoterapia Corporea, SHRO Sbarro 

Health Research Organization. 
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Infiammazione e inquinamento nelle 
psicopatologie. Congresso sul neo- 
funzionalismo a Serra di Cassano 

 

Lunedì 22 Maggio 2023 

 
 

NAPOLI – Il 26 maggio alle ore 15, dopo il saluto 

delle istituzioni – l’assessore della Regione 

Campania Armida Filippelli e del Comune di Napoli, 

Maura Striano e i rappresentanti delle società 

scientifiche – il professor Luciano Rispoli, 

presidente del Congresso e Fondatore e Direttore 

SEF aprirà i lavori del IV congresso internazionale 

sul Neo-funzionalismo. 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 
dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 

quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali 

che riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 
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patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 

ha così illustrato il professore Luciano Rispoli le tematiche del 

Congresso al quale partecipano 32 Relatori tra Psicologi, 

Psicoterapeuti, Medici, Direttori di cattedre durante il quale si 
intende fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un punto di vista olistico (che il Neo- Funzionalismo 

pratica da tempo con le sue teorie e le sue ricerche). Per un 

recupero il più pieno possibile della salute e del benessere, sia 

con interventi di cura, che, soprattutto, con interventi di 

prevenzione. 

Il Congresso è realizzato in collaborazione con EIPF, con la SIF 

(Società Italiana di Psicoterapia Funzionale), con il Centro di 

Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli l’EIPF Mexico 

(Escuela International Psicoterapia Funcional Mexico), l’AFPF 

France Academié Française Psychologie Fonctionelle. Evento 

patrocinato da Regione Campania, Comune di Napoli, Università 

di Palermo, Università di Filadelfia, Dipartimento di Psicologia 

Università della Campania L. Vanvitelli, EABP European 

Association for Body Psychotherapy, FIAP Federazione Italiana 
Associazioni Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana 

Psicoterapia Corporea, SHRO Sbarro Health Research 

Organization. 
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V Congresso Internazionale Il Neo- 
Funzionalismo – XX Convegno Nazionale 26- 
27 Maggio 2023 Istituto Italiano per gli Studi 
Filosofici Palazzo Serra di Cassano Napoli 
Infiammazione e inquinamento nelle 
psicopatologie: valutazione, cura, 
prevenzione, progetti 

 
 

Lunedì 22 Maggio 2023 
 

 

 

 
Il 26 maggio alle ore 15, dopo il 

saluto delle istituzioni – 
l’assessore della Regione 

Campania Armida Filippelli e del 

Comune di Napoli, Maura 

Striano e i rappresentanti delle 

società scientifiche – il 

professor Luciano Rispoli, 

presidente del Congresso e Fondatore e Direttore SEF aprirà i 
lavori del IV congresso internazionale sul Neo-funzionalismo. 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 
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fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 

quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali 

che riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 
condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 

patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 

ha così illustrato il professore Luciano Rispoli le tematiche del 

Congresso al quale partecipano 32 Relatori tra Psicologi, 

Psicoterapeuti, Medici, Direttori di cattedre durante il quale si 

intende fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 
altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un punto di vista olistico (che il Neo- Funzionalismo 

pratica da tempo con le sue teorie e le sue ricerche). Per un 

recupero il più pieno possibile della salute e del benessere, sia 

con interventi di cura, che, soprattutto, con interventi di 

prevenzione. 

 

Il Congresso è realizzato in collaborazione con EIPF, con la SIF 

(Società Italiana di Psicoterapia Funzionale), con il Centro di 

Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli l’EIPF 
Mexico (Escuela International Psicoterapia Funcional Mexico), 

l’AFPF France Academié Française Psychologie Fonctionelle. 

Evento patrocinato da Regione Campania, Comune di Napoli, 

Università di Palermo, Università di Filadelfia, Dipartimento di 

Psicologia Università della Campania  L. Vanvitelli, EABP 

European  Association  for  Body Psychotherapy,   FIAP 

Federazione  Italiana  Associazioni  Psicoterapia,  AIPC 

Associazione Italiana Psicoterapia Corporea, SHRO Sbarro Health 

Research Organization. 
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Congresso Internazionale Il Neo-Funzionalismo 
– XX Convegno Nazionale 

Lunedì 22 Maggio 2023 

26-27 Maggio 2023 Istituto Italiano per gli Studi Filosofici Palazzo 

Serra di Cassano 

 

Infiammazione e inquinamento nelle psicopatologie: 

valutazione, cura, prevenzione, progetti 

 

Professore Rispoli: essenziale la sinergia tra 

medicina, psicologia, psicoterapia 

 

Il 26 maggio alle ore 15, dopo il saluto delle istituzioni – 

l’assessore della Regione Campania Armida Filippelli e del 

Comune di Napoli, Maura Striano e i rappresentanti delle società 

scientifiche – il professor Luciano Rispoli, presidente del 

Congresso e Fondatore e Direttore SEF aprirà i lavori del IV 

congresso internazionale sul Neo-funzionalismo. 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 

quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 
sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali 

che riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 
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condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 
patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 

ha così illustrato il professore Luciano Rispoli le tematiche del 

Congresso al quale partecipano 32 Relatori tra Psicologi, 

Psicoterapeuti, Medici, Direttori di cattedre durante il quale si 

intende fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un, con interventi di prevenzione. 

 
Il Congresso è realizzato in collaborazione con punto di vista 

olistico (che il Neo-Funzionalismo pratica da tempo con le sue 

teorie e le sue ricerche). Per un recupero il più pieno possibile 

della salute e del benessere, sia con interventi di cura, che, 

soprattuttoEIPF, con la SIF (Società Italiana di Psicoterapia 

Funzionale), con il Centro di Psicoterapia e Ricerche sul 

Funzionalismo Napoli l’EIPF Mexico (Escuela International 

Psicoterapia Funcional Mexico), l’AFPF France Academié 

Française Psychologie Fonctionelle. Evento patrocinato da 

Regione Campania, Comune di Napoli, Università di Palermo, 
Università di Filadelfia, Dipartimento di Psicologia Università 

della Campania L. Vanvitelli, EABP European Association for 

Body Psychotherapy, FIAP Federazione Italiana Associazioni 

Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana Psicoterapia Corporea, 

SHRO Sbarro Health Research Organization. 
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Neo-Funzionalismo, Rispoli: Sinergia tra 
medicina, psicologia, psicoterapia 

 

Lunedì 22 Maggio 2023 

 

NAPOLI – Il 26 maggio alle ore 15, dopo il 
saluto delle istituzioni – l’assessore della 

Regione Campania Armida Filippelli e del 

Comune di Napoli, Maura Striano e i 

rappresentanti delle società scientifiche – il 

professor Luciano Rispoli, Fondatore e 

Direttore SEF aprirà all’Istituto Italiano per 

gli Studi Filosofici i lavori del IV congresso internazionale sul 

Neo-funzionalismo. 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 
quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. 

Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali che 

riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 
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condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 

patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 
ha così illustrato il professore Luciano Rispoli le tematiche del 

Congresso al quale partecipano 32 Relatori tra Psicologi, 

Psicoterapeuti, Medici, Direttori di cattedre durante il quale si 

intende fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un punto di vista olistico (che il Neo- Funzionalismo 

pratica da tempo con le sue teorie e le sue ricerche). Per un 

recupero il più pieno possibile della salute e del benessere, sia 

con interventi di cura, che, soprattutto, con interventi di 

prevenzione. 

Il Congresso è realizzato in collaborazione con EIPF, con la 

SIF (Società Italiana   di   Psicoterapia   Funzionale),   con il 

Centro di Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli l’EIPF 

Mexico (Escuela International Psicoterapia Funcional Mexico), 

l’AFPF France Academié Française Psychologie Fonctionelle. 

Evento patrocinato da Regione Campania, Comune di Napoli, 

Università di Palermo, Università di Filadelfia, Dipartimento di 

Psicologia Università della Campania L. Vanvitelli, EABP 

European Association for Body Psychotherapy, FIAP Federazione 
Italiana Associazioni Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana 

Psicoterapia Corporea, SHRO Sbarro Health Research 

Organization. 
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Psicoterapia, congresso internazionale sul 
Neo-funzionalismo: focus su Infiammazioni e 
inquinamento 

ildenaro.it Venerdì 27 Maggio 2023 

Due giorni dedicati all’incidenza delle

 infiammazioni  e 

dell’inquinamento sulle 
psicopatologie e sulla necessità di 

sinergia tra medicina, psicologia, 

psicoterapia e le altre discipline 

scientifiche che si occupano della 

persona umana, attraverso un 

punto di vista olistico (che il Neo-Funzionalismo pratica da 

tempo con le sue teorie e le sue ricerche). Per un recupero il 

più pieno possibile della salute e del benessere, sia con interventi 

di cura, che, soprattutto, con interventi di prevenzione. Sono i 

temi che sono stati al centro del IV congresso internazionale sul 

Neo-funzionalismo – evento che si è svolto presso l’Istituto 

Italiano per gli Studi Filosofici Palazzo Serra di Cassano Napoli – 
aperto dal professor Luciano Rispoli, presidente del Congresso e 

Fondatore e Direttore SEF e dall’assessore regionale alla 

Formazione Armida Filippelli. 

 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere

https://www.ildenaro.it/psicoterapia-congresso-internazionale-sul-neo-funzionalismo-focus-su-infiammazioni-e-inquinamento/
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separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 

quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali 

che riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 
esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 

patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 

ha commentato il professore Luciano Rispoli durante il 

Congresso al quale hanno partecipato 32 relatori tra psicologi, 

psicoterapeuti, medici, direttori di cattedre durante il quale si è 

inteso fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 
attraverso un punto di vista olistico. 

“In questo congresso abbiamo affrontato una frontiera avanzata 

per la cura delle persone e del pianeta e riguarda l’inquinamento 

non solo atmosferico ma anche quello sociale nel quale vivono 

i nostri bambini con una velocità e una superficialità, che 

inevitabilmente agisce sulla salute dei piccoli oltre a quel che 

deriva dagli eccessi di consumo del web. Un inquinamento di tipo 

percettivo dunque, con visioni e decibel eccessivi che provocano 

le infiammazioni. Un nuovo modo di intervenire sulla salute con 

la psicoterapia funzionale che interviene non solo sulla 

comprensione delle persone e sulle emozioni ma su tutta la 

persona a cominciare dalla respirazione, al sistema 
neurovegetativo, sull’equilibrio degli organi interni, il sistema 

immunitario. 

 

Per battere queste infiammazioni che provocano anche disturbi 

psicologici, attacchi di panico, depressioni, disturbi dell’umore, 
noi riteniamo che possono essere affrontate attraverso questo 
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sistema unendo la cura di malattie mediche e psicologiche. 

Metodologie che utilizzano i movimenti 

delle persone, la postura, la respirazione, oltre al controllo sul 

suono, le voci, le emozioni che intervengono sui livelli profondi 

dell’organismo. 

La cura con lo specialista, lo psicoterapeuta funzionale agisce 

sulla persona intera. Ma ci sono inoltre buone prassi da 

diffondere, ovvero la capacità di effettuare una respirazione che 

noi insegniamo per essere più calmi, per infondere un benessere 

diffuso, che diminuisce l’infiammazione; e fare come prevenzione 
laboratori per i bambini, attraverso giochi che prevedono 

movimento, respiro, posture adeguate per combattere 

l’iperattività, i problemi di apprendimento, ecc. 

Ciò si può fare anche con gli insegnanti e gli psicoterapeuti 

nelle scuole. Di tutto ciò si è discussi con i tanti ricercatori 

intervenuti al congresso per avere nuovi contributi a questa 

nuova frontiera”. Lo ha dichiarato il professore Luciano Rispoli. 

Il Congresso è stato realizzato in collaborazione con EIPF, con 

la SIF (Società Italiana di Psicoterapia Funzionale), con il Centro 

di Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli l’EIPF Mexico 

(Escuela International Psicoterapia Funcional Mexico), l’AFPF 

France Academié Française Psychologie Fonctionelle. Evento 

patrocinato da Regione Campania, Comune di Napoli, Università 

di Palermo, Università di Filadelfia, Dipartimento di Psicologia 

Università della Campania L. Vanvitelli, EABP European 

Association for Body Psychotherapy, FIAP Federazione Italiana 

Associazioni Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana 

Psicoterapia Corporea, SHRO Sbarro Health Research 

Organization. 
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Infiammazione e inquinamento nelle 

psicopatologie al centro del IV Congresso 

Internazionale 
 

MAG 27, 2023 

NAPOLI – 

Due giorni dedicati all’incidenza 

delle  infiammazioni e 

dell’inquinamento sulle 

psicopatologie e sulla necessità 

di sinergia tra medicina, 

psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che 

si occupano della persona umana, attraverso un punto di vista 
olistico (che il Neo-Funzionalismo pratica da tempo con le sue 

teorie e le sue ricerche). Per un recupero il più pieno possibile 

della salute e del benessere, sia con interventi di cura, che, 

soprattutto, con interventi di prevenzione. Sono i temi che sono 

stati al centro del IV congresso internazionale sul Neo- 

funzionalismo – evento che si è svolto presso l’Istituto Italiano 

per gli Studi Filosofici Palazzo Serra di Cassano Napoli – aperto 

dal professor Luciano Rispoli, presidente del Congresso e 

Fondatore e Direttore SEF e dall’assessore regionale alla 

Formazione Armida Filippelli. 
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“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 
quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali 

che riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 

patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 

ha commentato il professore Luciano Rispoli durante il 

Congresso al quale hanno partecipato 32 relatori tra psicologi, 
psicoterapeuti, medici, direttori di cattedre durante il quale si è 

inteso fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un punto di vista olistico. 
 

“In questo congresso abbiamo affrontato una frontiera avanzata 

per la cura delle persone e del pianeta e riguarda l’inquinamento 

non solo atmosferico ma anche quello sociale nel quale vivono 

i nostri bambini con una velocità e una superficialità, che 

inevitabilmente agisce sulla salute dei piccoli oltre a quel che 

deriva dagli eccessi di consumo del web. Un inquinamento di tipo 

percettivo dunque, con visioni e decibel eccessivi che provocano 

le infiammazioni. Un nuovo modo di intervenire sulla salute con 

la psicoterapia funzionale che interviene non solo sulla 

comprensione delle persone e sulle emozioni ma su tutta la 

persona a cominciare dalla respirazione, al sistema 

neurovegetativo, sull’equilibrio degli organi interni, il sistema 
immunitario. Per battere queste 
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infiammazioni che provocano anche disturbi psicologici, attacchi 

di panico, depressioni, disturbi dell’umore, noi riteniamo che 

possono essere affrontate attraverso questo sistema unendo la 

cura di malattie mediche e psicologiche. Metodologie che 

utilizzano i movimenti delle persone, la postura, la respirazione, 
oltre al controllo sul suono, le voci, le emozioni che 

intervengono sui livelli profondi dell’organismo. La cura con lo 

specialista, lo psicoterapeuta funzionale agisce sulla persona 

intera. Ma ci sono inoltre buone prassi da diffondere, ovvero la 

capacità di effettuare una respirazione che noi insegniamo per 

essere più calmi, per infondere un benessere diffuso, che 

diminuisce l’infiammazione; e fare come prevenzione laboratori 

per i bambini, attraverso giochi che prevedono movimento, 

respiro, posture adeguate per combattere l’iperattività, i 

problemi di apprendimento, ecc. Ciò si può fare anche con gli 

insegnanti e gli psicoterapeuti nelle scuole. Di tutto ciò si è 

discussi con i tanti ricercatori intervenuti al congresso per avere 
nuovi contributi a questa nuova frontiera”. Lo ha dichiarato il 

professore Luciano Rispoli. 
 

Il Congresso è stato realizzato in collaborazione con EIPF, con 

la SIF (Società Italiana di Psicoterapia Funzionale), con il Centro 

di Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli l’EIPF Mexico 

(Escuela International Psicoterapia Funcional Mexico), l’AFPF 

France Academié Française Psychologie Fonctionelle. Evento 

patrocinato da Regione Campania, Comune di Napoli, Università 

di Palermo, Università di Filadelfia, Dipartimento di Psicologia 

Università della Campania L. Vanvitelli, EABP European 

Association for Body Psychotherapy, FIAP Federazione Italiana 

Associazioni Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana 
Psicoterapia Corporea, SHRO Sbarro Health Research 

Organization 
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Infiammazione e inquinamento nelle 
psicopatologie al centro del IV Congresso 
Internazionale Il Neo-Funzionalismo – XX 
Convegno Nazionale 
Maggio 27, 2023 di Redazione 

Due giorni dedicati all’incidenza delle infiammazioni e 

dell’inquinamento sulle psicopatologie e sulla necessità di 

sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le altre discipline 

scientifiche che si occupano della persona umana, attraverso un 

punto di vista olistico (che il Neo-Funzionalismo pratica da 

tempo con le sue teorie e le sue ricerche). Per un recupero il più 

pieno possibile della salute e del benessere, sia con interventi di 

cura, che, soprattutto, con interventi di prevenzione. Sono i temi 

che sono stati al centro del IV congresso internazionale sul Neo-

funzionalismo – evento che si è svolto presso l’Istituto Italiano 

per gli Studi Filosofici Palazzo Serra di Cassano Napoli – aperto 
dal professor Luciano Rispoli, presidente del Congresso e 

Fondatore e Direttore SEF e dall’assessore regionale alla 

Formazione Armida Filippelli. 

 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 
separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 

quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali 

https://www.mcnews.it/2023/05/27/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale/
https://www.mcnews.it/2023/05/27/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale/
https://www.mcnews.it/2023/05/27/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale/
https://www.mcnews.it/2023/05/27/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale/
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che riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. 

Oggi sempre di più emergono i ruoli che giocano 
l’infiammazione, l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita 

continua di patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto 

constatare anche con la drammatica esperienza della pandemia 

da Covid)”, ha commentato il professore Luciano Rispoli durante 

il Congresso al quale hanno partecipato 32 relatori tra psicologi, 

psicoterapeuti, medici, direttori di cattedre durante il quale si è 

inteso fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona 

umana, attraverso un punto di vista olistico. “ 

In questo congresso abbiamo affrontato una frontiera avanzata 

per la cura delle persone e del pianeta e riguarda l’inquinamento 
non solo atmosferico ma anche quello sociale nel quale vivono 

i nostri bambini con una velocità e una superficialità, che 

inevitabilmente agisce sulla salute dei piccoli oltre a quel che 

deriva dagli eccessi di consumo del web. Un inquinamento di tipo 

percettivo dunque, con visioni e decibel eccessivi che provocano 

le infiammazioni. 

 

Un nuovo modo di intervenire sulla salute con la psicoterapia 

funzionale che interviene non solo sulla comprensione delle 

persone e sulle emozioni ma su tutta la persona a cominciare 

dalla respirazione, al sistema neurovegetativo, sull’equilibrio 

degli organi interni, il sistema immunitario. Per battere queste 

infiammazioni che provocano anche disturbi psicologici, 
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attacchi di panico, depressioni, disturbi dell’umore, noi riteniamo 

che possono essere affrontate attraverso questo sistema unendo 

la cura di malattie mediche e psicologiche. Metodologie che 

utilizzano i movimenti delle persone, la postura, la respirazione, 

oltre al controllo sul suono, le voci, le emozioni che 
intervengono sui livelli profondi dell’organismo. La cura con lo 

specialista, lo psicoterapeuta funzionale agisce sulla persona 

intera. Ma ci sono inoltre buone prassi da diffondere, ovvero la 

capacità di effettuare una respirazione che noi insegniamo per 

essere più calmi, per infondere un benessere diffuso, che 

diminuisce l’infiammazione; e fare come prevenzione laboratori 

per i bambini, attraverso giochi che prevedono movimento, 

respiro, posture adeguate per combattere l’iperattività, i 

problemi di apprendimento, ecc. Ciò si può fare anche con gli 

insegnanti e gli psicoterapeuti nelle scuole. Di tutto ciò si è 

discussi con i tanti ricercatori intervenuti al congresso per avere 

nuovi contributi a questa nuova frontiera”. Lo ha dichiarato il 
professore Luciano Rispoli. Il Congresso è stato realizzato in 

collaborazione con EIPF, con la SIF (Società Italiana di 

Psicoterapia Funzionale), con il Centro di Psicoterapia e Ricerche 

sul Funzionalismo Napoli l’EIPF Mexico (Escuela International 

Psicoterapia Funcional Mexico), l’AFPF France Academié 

Française Psychologie Fonctionelle. Evento patrocinato da 

Regione Campania, Comune di Napoli, Università di Palermo, 

Università di Filadelfia, Dipartimento di Psicologia Università 

della Campania L. Vanvitelli, EABP European Association for 

Body Psychotherapy, FIAP Federazione Italiana Associazioni 

Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana Psicoterapia Corporea, 

SHRO Sbarro Health Research Organization. 
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Infiammazione e inquinamento nelle 
psicopatologie al centro del IV Congresso 
Internazionale Il Neo-Funzionalismo – XX 
Convegno Nazionale 
28 Maggio 2023 

Professore Luciano Rispoli: essenziale la sinergia tra 

medicina, psicologia, psicoterapia 

 
Due giorni dedicati all’incidenza delle 

infiammazioni e dell’inquinamento 
sulle psicopatologie e sulla necessità 

di sinergia tra medicina, psicologia, 

psicoterapia e le altre discipline 

scientifiche che si occupano della 

persona umana, attraverso un punto 

di vista olistico (che il Neo- 

Funzionalismo pratica da tempo con le sue teorie e le sue 

ricerche). Per un recupero il più pieno possibile della salute e del 

benessere, sia con interventi di cura, che, soprattutto, con 

interventi di prevenzione. Sono i temi che sono stati al centro 

del IV congresso internazionale sul Neo-funzionalismo – evento 

che si è svolto presso l’Istituto Italiano per gli Studi Filosofici 
Palazzo Serra di Cassano Napoli – aperto dal professor Luciano 

Rispoli, presidente del Congresso e Fondatore e Direttore SEF e 

dall’assessore regionale alla Formazione Armida Filippelli. 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 
fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 
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dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 

quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali 

che riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 
patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 

ha commentato il professore Luciano Rispoli durante il 

Congresso al quale hanno partecipato 32 relatori tra psicologi, 

psicoterapeuti, medici, direttori di cattedre durante il quale si è 

inteso fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un punto di vista olistico. 

“In questo congresso abbiamo affrontato una frontiera avanzata 

per la cura delle persone e del pianeta e riguarda l’inquinamento 

non solo atmosferico ma anche quello sociale nel quale vivono 

i nostri bambini con una velocità e una superficialità, che 

inevitabilmente agisce sulla salute dei piccoli oltre a quel che 

deriva dagli eccessi di consumo del web. Un inquinamento di tipo 

percettivo dunque, con visioni e decibel eccessivi che provocano 

le infiammazioni. Un nuovo modo di intervenire sulla salute con 
la psicoterapia funzionale che interviene non solo sulla 

comprensione delle persone e sulle emozioni ma su tutta la 

persona a cominciare dalla respirazione, al sistema 

neurovegetativo, sull’equilibrio degli organi interni, il sistema 

immunitario. Per battere queste infiammazioni che provocano 

anche disturbi psicologici, attacchi di panico, depressioni, 

disturbi dell’umore, noi riteniamo che possono essere affrontate 

attraverso questo 
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sistema unendo la cura di malattie mediche e psicologiche. 

Metodologie   che utilizzano i movimenti delle persone,  la 

postura, la respirazione, oltre al controllo sul suono, le voci, le 

emozioni che intervengono sui livelli profondi dell’organismo. 

La cura con lo specialista, lo psicoterapeuta funzionale agisce 

sulla persona intera. Ma ci sono inoltre buone prassi da 

diffondere, ovvero la capacità di effettuare una respirazione 

che noi insegniamo per essere più calmi, per infondere un 

benessere diffuso, che diminuisce l’infiammazione; e fare come 

prevenzione laboratori per i bambini, attraverso giochi che 

prevedono   movimento,  respiro,  posture  adeguate per 
combattere l’iperattività, i problemi di apprendimento, ecc. Ciò 

si può fare anche con gli insegnanti e gli psicoterapeuti nelle 

scuole. Ditutto ciò si è discussi   con i tanti  ricercatori 

intervenuti al congresso per avere nuovi contributi a questa 

nuova frontiera”. Lo ha dichiarato il professore Luciano Rispoli. 

Il Congresso è stato realizzato in collaborazione con EIPF, con 

la SIF (Società Italiana di Psicoterapia Funzionale), con il 

Centro di Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli 

l’EIPF Mexico  (Escuela International Psicoterapia Funcional 

Mexico),  l’AFPF France   Academié   Française  Psychologie 

Fonctionelle.    Evento  patrocinato da Regione Campania, 

Comune di Napoli, Università di Palermo, Università di 
Filadelfia, Dipartimento di Psicologia Università della Campania 

L. Vanvitelli, EABP European Association for Body 

Psychotherapy, FIAP Federazione Italiana Associazioni 

Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana Psicoterapia Corporea, 

SHRO Sbarro Health Research Organization. 



www.psicologiafunzionale.it 

 

 
 

 

 

Infiammazione e inquinamento nelle 

psicopatologie al centro del IV Congresso Il 

Neo-Funzionalismo (VIDEO) 

27/05/2023 
 

NAPOLI – Due giorni dedicati 

all’incidenza delle infiammazioni

  e 

dell’inquinamento sulle 

psicopatologie e sulla necessità 
di sinergia tra medicina, 

psicologia, psicoterapia e le altre 

discipline scientifiche che si 

occupano della persona umana, 

attraverso un punto di 

vista olistico (che il Neo-Funzionalismo pratica da tempo con le 

sue teorie e le sue ricerche) 

Per un recupero il più pieno possibile della salute e del 

benessere, sia con interventi di cura, che, soprattutto, con 

interventi di prevenzione. Sono i temi che sono stati al centro 

del IV congresso internazionale sul Neo-funzionalismo – evento 

che si è svolto presso l’Istituto Italiano per gli Studi Filosofici 

Palazzo Serra di Cassano Napoli – aperto dal professor Luciano 

https://www.napolivillage.com/medicina/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-il-neo-funzionalismo-2/
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Rispoli, presidente del Congresso e Fondatore e Direttore SEF e 

dall’assessore regionale alla Formazione Armida Filippelli. 

 
Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 
dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 

quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali 

che riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 

patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 
anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 

ha commentato il professore Luciano Rispoli durante il 

Congresso al quale hanno partecipato 32 relatori tra psicologi, 

psicoterapeuti, medici, direttori di cattedre durante il quale si è 

inteso fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un punto di vista olistico. 

“In questo congresso abbiamo affrontato una frontiera avanzata 

per la cura delle persone e del pianeta e riguarda l’inquinamento 

non solo atmosferico ma anche quello sociale nel quale vivono 

i nostri bambini con una velocità e una superficialità, che 

inevitabilmente agisce sulla salute dei piccoli oltre a quel che 

deriva dagli eccessi di consumo del web. Un inquinamento di tipo 

percettivo dunque, con visioni e decibel eccessivi che provocano 
le infiammazioni. Un nuovo modo di intervenire sulla salute con 

la psicoterapia funzionale che interviene non solo sulla 

comprensione delle persone e sulle 
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emozioni  ma  su  tutta  la  persona a  cominciare dalla 

respirazione, al sistema neurovegetativo, sull’equilibrio degli 

organi interni, il sistema immunitario. Per battere queste 

infiammazioni  che  provocano  anche  disturbi  psicologici, 

attacchi  di   panico,  depressioni, disturbi  dell’umore,   noi 

riteniamo che possono essere affrontate attraverso questo 

sistema unendo la cura di malattie mediche e psicologiche. 

Metodologie  che utilizzano i  movimenti delle persone,   la 

postura, la respirazione, oltre al controllo sul suono, le voci, le 

emozioni che intervengono sui livelli profondi dell’organismo. 

La cura con lo specialista, lo psicoterapeuta funzionale agisce 
sulla persona intera. Ma ci sono inoltre buone prassi da 

diffondere, ovvero la capacità di effettuare una respirazione 

che noi insegniamo per essere più calmi, per infondere un 

benessere diffuso, che diminuisce l’infiammazione; e fare come 

prevenzione laboratori per i bambini, attraverso giochi che 

prevedono  movimento, respiro,  posture   adeguate  per 

combattere l’iperattività, i problemi di apprendimento, ecc. Ciò 

si può fare anche con gli insegnanti e gli psicoterapeuti nelle 

scuole. Di tutto ciò si è discussi con i tanti ricercatori 

intervenuti al congresso per avere nuovi contributi a questa 

nuova frontiera”. Lo ha dichiarato il professore Luciano Rispoli. 

Il Congresso è stato realizzato in collaborazione con EIPF, con 
la SIF (Società Italiana di Psicoterapia Funzionale), con il 

Centro di Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli 

l’EIPF Mexico (Escuela International Psicoterapia Funcional 

Mexico), l’AFPF France Academié Française Psychologie 

Fonctionelle. Evento patrocinato da Regione Campania, 

Comune di Napoli, Università di Palermo, Università di 

Filadelfia, Dipartimento di Psicologia Università della Campania 

L. Vanvitelli, EABP European Association for Body 

Psychotherapy, FIAP Federazione Italiana Associazioni 

Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana Psicoterapia Corporea, 

SHRO Sbarro Health Research Organization. 
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Professore Luciano Rispoli: essenziale la 
sinergia tra medicina, psicologia, 
psicoterapia 
27/05/2023 

Infiammazione e inquinamento 

nelle psicopatologie al centro 

del IV Congresso Internazionale 

Il Neo-Funzionalismo – XX 

Convegno Nazionale. Professore 

Luciano Rispoli: essenziale la 

sinergia tra medicina, 

psicologia, psicoterapia. 
 

Nelle foto il professor Luciano Rispoli, presidente del Congresso e l’assessore 

regionale alla Formazione Armida Filippelli. 
 

Due giorni dedicati all’incidenza delle infiammazioni e 

dell’inquinamento sulle psicopatologie e sulla necessità di 

sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le altre discipline 

scientifiche che si occupano della persona umana, attraverso un 

punto di vista olistico (che il Neo-Funzionalismo pratica da 

tempo con le sue teorie e le sue ricerche). Per un recupero il più 

pieno possibile della salute e del benessere, sia con interventi di 

cura, che, soprattutto, con interventi di prevenzione. Sono i 

temi che sono stati al centro del IV congresso internazionale sul 

Neo- funzionalismo – evento che si è svolto presso l’Istituto 

Italiano per gli Studi Filosofici Palazzo Serra di Cassano Napoli 

– aperto 

https://www.2anews.it/professore-luciano-rispoli-essenziale-la-sinergia-tra-medicina-psicologia-psicoterapia/amp/
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dal professor Luciano Rispoli, presidente del Congresso e 

Fondatore e Direttore SEF e dall’assessore regionale alla 

Formazione Armida Filippelli. 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia 

fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 

quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali 

che riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 

patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 

ha commentato il professore Luciano Rispoli durante il 

Congresso al quale hanno partecipato 32 relatori tra psicologi, 

psicoterapeuti, medici, direttori di cattedre durante il quale si è 

inteso fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un punto di vista olistico. 

“In questo congresso abbiamo affrontato una frontiera avanzata 

per la cura delle persone e del pianeta e riguarda l’inquinamento 

non solo atmosferico ma anche quello sociale nel quale vivono 

i nostri bambini con una velocità e una superficialità, che 

inevitabilmente agisce sulla salute dei piccoli 
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oltre a quel che deriva dagli eccessi di consumo del web. Un 

inquinamento di tipo percettivo dunque, con visioni e decibel 

eccessivi che provocano le infiammazioni. 

Un nuovo modo di intervenire sulla salute con la psicoterapia 

funzionale che interviene non solo sulla comprensione delle 

persone e sulle emozioni ma su tutta la persona a cominciare 

dalla respirazione, al sistema neurovegetativo, sull’equilibrio 

degli organi interni, il sistema immunitario. Per battere queste 

infiammazioni che provocano anche disturbi psicologici, attacchi 

di panico, depressioni, disturbi dell’umore, noi riteniamo che 

possono essere affrontate attraverso questo sistema unendo la 

cura di malattie mediche e psicologiche. Metodologie che 

utilizzano i movimenti delle persone, la postura, la respirazione, 

oltre al controllo sul suono, le voci, le emozioni che intervengono 

sui livelli profondi dell’organismo. 

La cura con lo specialista, lo psicoterapeuta funzionale agisce 

sulla persona intera. Ma ci sono inoltre buone prassi da 

diffondere, ovvero la capacità di effettuare una respirazione che 

noi insegniamo per essere più calmi, per infondere un benessere 

diffuso, che diminuisce l’infiammazione; e fare come prevenzione 

laboratori per i bambini, attraverso giochi che prevedono 

movimento, respiro, posture adeguate per combattere 

l’iperattività, i problemi di apprendimento, ecc. Ciò si può fare 

anche con gli insegnanti e gli psicoterapeuti nelle scuole. Di tutto 

ciò si è discussi con i tanti ricercatori intervenuti al congresso 

per avere nuovi contributi a questa nuova frontiera”. Lo ha 

dichiarato il professore Luciano Rispoli. 

Il Congresso è stato realizzato in collaborazione con EIPF, con 

la SIF (Società Italiana di Psicoterapia Funzionale), con il Centro 

di Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli 
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l’EIPF Mexico (Escuela International Psicoterapia Funcional 

Mexico), l’AFPF France Academié Française Psychologie 

Fonctionelle. Evento patrocinato da Regione Campania, Comune 

di Napoli, Università di Palermo, Università di Filadelfia, 

Dipartimento di Psicologia Università della Campania 

L. Vanvitelli, EABP European Association for Body 

Psychotherapy, FIAP Federazione Italiana Associazioni 

Psicoterapia, AIPC Associazione Italiana Psicoterapia Corporea, 

SHRO Sbarro Health Research Organization. 
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Infiammazione e inquinamento nelle 
psicopatologie al centro del IV Congresso 
Internazionale Il Neo-Funzionalismo – XX 
Convegno Nazionale Professore Luciano 
Rispoli: essenziale la sinergia tra medicina, 
psicologia, psicoterapia 

30 Maggio 2023 

  Due giorni dedicati all’incidenza 

delle infiammazioni e 
dell’inquinamento sulle 

psicopatologie e sulla necessità di 

sinergia tra medicina, psicologia, 

psicoterapia e le altre discipline 

scientifiche che si occupano della 

persona umana, attraverso un 

punto di vista olistico (che il Neo-

Funzionalismo pratica da tempo 

con le sue teorie e le sue ricerche). Per un recupero il più 

pieno possibile della salute e del benessere, sia con interventi 

di cura, che, soprattutto, con interventi di prevenzione. Sono 

i temi che sono stati al centro del IV congresso internazionale 

sul Neo-funzionalismo – evento che si è svolto presso l’Istituto 

Italiano per gli Studi Filosofici Palazzo Serra di Cassano Napoli 

– aperto dal professor Luciano Rispoli, presidente del 

Congresso e Fondatore e Direttore SEF e dall’assessore 

regionale alla Formazione Armida Filippelli. 

“Risulta sempre più chiaro come alterazioni nei funzionamenti 

fondamentali negli esseri umani portino a un ammalarsi 

dell’organismo intero, corpo-mente; portino a patologie sia  

 

https://www.ricercaesalute.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale-professore-luciano-rispoli-essenziale-la-sinergia-tra-medicina/
https://www.ricercaesalute.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale-professore-luciano-rispoli-essenziale-la-sinergia-tra-medicina/
https://www.ricercaesalute.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale-professore-luciano-rispoli-essenziale-la-sinergia-tra-medicina/
https://www.ricercaesalute.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale-professore-luciano-rispoli-essenziale-la-sinergia-tra-medicina/
https://www.ricercaesalute.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale-professore-luciano-rispoli-essenziale-la-sinergia-tra-medicina/
https://www.ricercaesalute.it/infiammazione-e-inquinamento-nelle-psicopatologie-al-centro-del-iv-congresso-internazionale-il-neo-funzionalismo-xx-convegno-nazionale-professore-luciano-rispoli-essenziale-la-sinergia-tra-medicina/
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fisiche che psichiche in un intreccio che non può più essere 

separato. I sintomi che ne derivano, presenti anche nella vita 

quotidiana, inficiano sempre più il benessere individuale e 

sociale. Le ricerche recenti puntano il dito su cause generali che 

riguardano l’interazione dell’individuo con l’ambiente, le 

condizioni di fondo del funzionamento umano, il modo di 

esplicarsi del materiale genetico in un intreccio stretto tra 

condizioni innate e influenza dell’ambiente e del sociale. Oggi 

sempre di più emergono i ruoli che giocano l’infiammazione, 

l’inquinamento, lo stress negativo nella crescita continua di 

patologie fisiche e psichiche (come abbiamo potuto constatare 

anche con la drammatica esperienza della pandemia da Covid)”, 

ha commentato il professore Luciano Rispoli durante il Congresso 
al quale hanno partecipato 32 relatori tra psicologi, 

psicoterapeuti, medici, direttori di cattedre durante il quale si è 

inteso fare il punto sulle conoscenze e sulle proposte più 

avanzate in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le 

altre discipline scientifiche che si occupano della persona umana, 

attraverso un punto di vista olistico. 

“In questo congresso abbiamo affrontato una frontiera avanzata 

per la cura delle persone e del pianeta e riguarda l’inquinamento 

non solo atmosferico ma anche quello sociale nel quale vivono 

i nostri bambini con una 

velocità e una superficialità, che inevitabilmente agisce sulla 
salute dei piccoli, oltre a quel che deriva dagli eccessi di consumo 

del web. Un inquinamento di tipo percettivo, dunque, con visioni 

e decibel eccessivi che provocano le infiammazioni. Un nuovo 

modo di intervenire sulla salute con la psicoterapia funzionale che 

interviene non solo sulla comprensione delle persone e sulle 

emozioni ma su tutta la persona a cominciare dalla respirazione, 

al sistema neurovegetativo, sull’equilibrio degli organi interni, il 

sistema immunitario. Per battere queste infiammazioni che 

provocano anche disturbi psicologici, attacchi di panico, 

depressioni, disturbi dell’umore, noi riteniamo che possono 

essere affrontate attraverso questo sistema unendo la cura di 

malattie mediche e psicologiche. Metodologie che utilizzano i 
movimenti delle persone, la postura, la respirazione, oltre al 

controllo sul suono, le voci, le emozioni che intervengono sui 

livelli profondi dell’organismo. La cura con lo specialista, lo 

psicoterapeuta funzionale agisce sulla persona intera. Ma ci 

sono inoltre buone prassi da diffondere, ovvero la capacità di 
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effettuare una respirazione che noi insegniamo per essere più 
calmi, per infondere un benessere diffuso, che diminuisce 

l’infiammazione; e fare come prevenzione laboratori per i 

bambini, attraverso giochi che prevedono movimento, respiro, 

posture adeguate per combattere l’iperattività, i problemi di 

apprendimento, ecc. Ciò si può fare anche con gli insegnanti e 

gli psicoterapeuti nelle scuole. Di tutto ciò si è discussi con i tanti 

ricercatori intervenuti al congresso per avere nuovi contributi a 

questa nuova frontiera”. Lo ha dichiarato il professore Luciano 

Rispoli. Il Congresso è stato realizzato in collaborazione con EIPF, 

con la SIF (Società Italiana di Psicoterapia Funzionale), con il 

Centro di Psicoterapia e Ricerche sul Funzionalismo Napoli l’EIPF 

Mexico (Escuela International Psicoterapia Funcional Mexico), 
l’AFPF France Academié Française Psychologie Fonctionelle. 

Evento patrocinato da Regione Campania, Comune di Napoli, 

Università di Palermo, Università di Filadelfia, 

Dipartimento di Psicologia Università della Campania L. Vanvitelli, 

EABP European Association for Body Psychotherapy, FIAP 

Federazione Italiana Associazioni Psicoterapia, AIPC Associazione 

Italiana Psicoterapia Corporea, SHRO Sbarro Health Research 

Organization. 
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      LA SEF  

Scuola di Psicoterapia Europea di Psicoterapia Funzionale  

riconosciuta dal MIUR (D.M. 1611 del 2000), dalla EABP 

(European Association for Body-Psychotherapy) dal 1999 e dal 

CSITP (Comité Scientifique Internationale de Thérapie 

PsychoCorporelle) già dal 1987. È iscritta al CNSP (Coordinamento 

Nazionale delle Scuola in 

Psicoterapie). 

La nostra Scuola fornisce metodologie e tecniche di intervento 
concrete e precise, sia a livello individuale che di gruppo, poiché 

puntiamo molto nella ricerca ed utilizziamo le scoperte più 

avanzate delle neuroscienze.  

 

SEDI SEF 

Napoli, Catania, Padova, Roma, Trieste 

 

REFERENTI IN ALTRE CITTÀ 

Benevento, Firenze, Foggia, Messina, Milano, Parma 

 

LA SIF 

Società Italiana di Psicoterapia Funzionale - Struttura nazionale di 
ricerca. Associazione nazionale di professionisti formati in base ai 

principi del Modello Funzionale. Promuove e indirizza la ricerca e 

l’approfondimento del Neo-Funzionalismo. 

 

ISTITUTI CLINICI 

Agrigento, Brescia, Catania, Napoli, Padova, Palermo, Roma, 

Trieste 

 

PSICOLOGIA FUNZIONALE - MODELLO TEORICO  

La Psicologia Funzionale, o Neo-Funzionalismo, nasce sin dagli 

anni ‘80 per opera del primo gruppo di ricerca SIF (Società 

Italiana di Psicoterapia Funzionale) in seguito a studi, ricerche ed 
esperienze in campo clinico ed evolutivo, e rappresenta un 

avanzamento significativo e una rielaborazione integrata 

dei contributi delle teorie del Sé, delle formulazioni del primo 

funzionalismo della Scuola di Chicago, delle teorie sull’identità 

funzionale tra mente e corpo di Wilhelm Reich e dei suoi 

successori. Rispoli si rifà anche ai più recenti apporti della 
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psicobiologia, della neurofisiologia e delle neuroscienze, con una 

grande attenzione alle scoperte più avanzate relative allo sviluppo 

dell’infanzia sin dai primissimi anni di vita, sin dalla fase prenatale. 

 

La Psicologia Funzionale si basa su una concezione di 

unitarietà della persona mente-corpo, vista attraverso le 

Funzioni (che non sono “parti”) relative a tutti i processi psico-

corporei dell’organismo umano, le quali concorrono in modo 

paritetico a costituire il Sé (senza più gerarchie, prevalenze o 

scissioni tra mentale e corporeo). In questa visione il Sé non è 
una struttura ma una organizzazione di Funzioni 

(razionalità, ricordi, fantasie, emozioni, ma anche movimenti, 

forma del corpo, posture, nonché sistemi e apparati fisiologici e 

neurovegetativi) secondo l’ottica più moderna della complessità.  

Un’altra concezione altamente innovativa riguarda i 

Funzionamenti di Fondo delle persone, cioè quel che sta alla 

base del nostro agire, che genera comportamenti, pensieri, 

parole, atteggiamenti più specifici e differenziati.  

Proprio attraverso l’essenzialità dei Funzionamenti di Fondo che è 

possibile prendere in considerazione, realmente in  

modo scientifico, la globalità della persona con così 

numerose variabili, con i suoi vari e complessi Sistemi 
profondamente interconnessi e integrati.  

Il Neo-Funzionalismo studia tali funzionamenti a partire 

dall’infanzia, identificando la loro origine in quelle esperienze 

che sono fondamentali (Esperienze di Base del Sé) affinché il 

bambino, nel diventare adulto, conservi l’integrazione originaria, 

la salute, il benessere, e sviluppi tutte le capacità necessarie ad 

affrontare adeguatamente e con successo la vita. 

 

La Psicologia Funzionale individua le cause profonde di disturbi e 

patologie delle persone, vale a dire le alterazioni e le carenze che 

intervengono durante lo sviluppo dell’individuo (dall’infanzia 

all’età adulta) nei suoi funzionamenti vitali fondamentali; non si 
rifà, dunque, a “tipologie” (di qualsiasi tipo esse siano) ma 

individua una diagnosi calibrata esattamente sulla persona. Ne 

discende un intervento altamente specifico, una terapia integrata 

che, intervenendo su tutti i piani del Sé, è tesa a recuperare e 

ricostruire le antiche “Esperienze Basilari del Sé”. 
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PSICOLOGIA FUNZIONALE: IN QUALI CASI È 

CONSIGLIATA  

Il pensiero Funzionale permette di analizzare ed intervenire su 

realtà molto differenti: l’individuo, il gruppo, la comunità, la 

famiglia, l’istituzione, e così via. Perciò la Psicoterapia 

Funzionale è indicata sia per gli adulti che per bambini e 

adolescenti, oltre che per i gruppi. È inoltre utile in tutti i tipi 

di disturbi perché va alla base della sintomatologia, su ciò che la 

produce, vale a dire le alterazioni dei funzionamenti di fondo. È 

importante precisare, inoltre, che la visione Funzionale tende a 
non separare cura e prevenzione, salute e malattia: oltre 

che di psicologia clinica e psicoterapia si occupa infatti di 

prevenzione ed educazione alla salute e al benessere.  

 

PSICOLOGIA FUNZIONALE CERTIFICAZIONI E 

DEONTOLOGIA  

L’esercizio di ogni tipo di attività psicoterapeutica – come indicato 

nel punto 3 della legge Ordinamento della professione di psicologo 

– è subordinato a una specifica formazione professionale, da 

acquisirsi dopo il conseguimento della laurea in psicologia o in 

medicina e chirurgia, mediante corsi di specializzazione almeno 

quadriennali che prevedano adeguata formazione e 
addestramento in psicoterapia, e presso scuole di specializzazione 

universitaria o istituti privati riconosciuti dal MIUR.  

 

PSICOLOGIA FUNZIONALE: NEL MONDO  

PARIGI - Ecole Internationale de Psychothérapie Fonctionnelle 

(EIPF) www.psychologiefonctionnelle.com  

CITTA’ DEL MESSICO - Escuela Internacional de Psicoterapia 

Functional (EIPF) www.psicoterapiafunctionalmx.com  

 

 

UNA RISORSA IN PIU’: DIZIONARIO INTERNAZIONALE DI 

PSICOTERAPIA  
Nel 2013 è stato pubblicato il primo Dizionario Internazionale 

di Psicoterapia, frutto del lavoro di un team di 360 esperti da 

tutto il mondo, che ha definito all'interno degli 8 paradigmi i 

modelli e i costrutti fondamentali attualmente presenti nel 

panorama internazionale.  

http://www.psicoterapiafunctionalmx.com/
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Tra gli otto grandi paradigmi, che costituiscono l’intero campo 

della psicoterapia, c’è anche il Modello Teorico della 

Psicoterapia Funzionale.  

 

Di quest’opera se ne parla anche su diversi giornali, in 

particolare Repubblica, nell’area “Salute Psicologia”, le ha 

dedicato un grande spazio con un approfondito articolo. 

 

La SEF inoltre vanta di un curriculum ampio di pubblicazioni di libri 

e di articoli scientifici. Da ben 30 anni organizza Congressi e 
Convegni, il primo è stato svolto nel 1986. 

 

Attraverso questo link è possibile vedere e leggere dei Congressi 

 

CORSO QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA FUNZIONALE  

Specializzazione riconosciuta (art. 3 legge 56/89). Sono ammessi 

alla scuola i laureati in Psicologia e Medicina iscritti ai relativi albi 

professionali.  

 

PER INFORMAZIONI  

Mail: formazione@psicologiafunzinale.it.  

Telefono Sede Centrale: 081.03.22.195 

https://www.psicologiafunzionale.it/sef/congressi-internazionali/

