
Inquadramento diagnostico  

in vari modelli di psicoterapia: 

analisi di un caso reale di DAP  

(Disturbo Attacco di Panico) 

(valido per 4 Crediti ECM)  

  

Quanto è importante formulare una corretta prognosi in un 
progetto terapeutico? A cosa viene poi finalizzata la diagnosi 
rispetto alla terapia? 

Nel Seminario si affronterà il tema della “diagnosi come strumento 
metodologico” ovvero non solo intesa come quadro sintomatologico, ma 
soprattutto come una metodica specifica. Lo si farà dal punto di vista di tre 
differenti approcci: 

 Sistemico Relazionale 

 Cognitivo Comportamentale 

 Psicologia Funzionale. 
 

Nello specifico si andrà ad analizzare un caso reale di DAP (Disturbo 
Attacco di Panico). Saranno, quindi, utilmente confrontate e scambiate 
visioni e metodiche dei tre differenti approcci clinici, evidenziando 
differenze e punti in comune e aprendo nuove prospettive di arricchimento 
e integrazione. 

 

Temi affrontati 

• uso del colloquio in fase diagnostica;  

• come orientare il colloquio da parte dello psicoterapeuta;  

• formulazione della diagnosi rispetto alla terapia;  

 
Interverranno 

• Ciro Ruoppolo - Medico psicoterapeuta, Didatta IMEPS. Psicoterapia 
Sistemico Relazionale 

• Emanuele Del Castello - Psicologo psicoterapeuta, Didatta SPC. 



Psicoterapia Cognitiva 

• Paola Fecarotta - Psicologa psicoterapeuta, Didatta SIF. Psicoterapia 
Funzionale 

 
Introduce 

• Dott.ssa Paola Bovo - Presidente S.I.F. 

 
4 Crediti ECM 

• Massimo 50 posti per Psicologi e Psicoterapeuti (di cui 25 accreditati ai 
Soci SIF). 
• Richiesta dei crediti: gratuita per i Soci SIF; 10 euro per i non soci (da 
pagare in loco; per l'assegnazione dei crediti farà fede questa prenotazione). 
 
Dove e quando 

• Napoli, “Istituto Italiano per gli Studi Filosofici” in via Monte di Dio, 14.  

• 23 Novembre 2013, dalle ore 9:00 alle ore 13:00.  

 
Come partecipare 

Il Seminario è gratuito ma rigorosamente a numero chiuso.  
La prenotazione è obbligatoria. 
 
Per informazioni 

Istituto di Psicoterapia Funzionale di Napoli  

formazione@psicologiafunzionale.it  

Tel. 081 03.22.195 

 

mailto:formazione@psicologiafunzionale.it

